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Plutella xylostella

(Lepidoptera: Y ponomeutidae)

Sistema de Manejo Integral Con
Feromonas

Plutella xylogtella (L .)

La Palomilla Dorso de Diamante Plutella
xylostella L. es e principa factor limitante en
la produccion de repollo en muchos paises a
nivel mundial. También puede atacar cultivos
como brécoli, mostaza y col principalmente
en siembras de verano. Las larvas de Plutella
xylostella se dimentan de las hojas e
inflorescencias de las brésicas, estas
paomillas completan alrededor de 20
generaciones durante un afio y las hembras
tienen un ato potencia reproductivo, por lo
gue sSus progenies son muy NUMErosas.
(Bolafios, 1998) La infestacidn de larvas de
esta plaga se incrementa en proporcién
directa a crecimiento del repollo durante
periodos de poca precipitacion y sin control
alguno. Al inicio del cultivo, la presencia de
la palomilla se mantiene a niveles bgjos. En
las etapas de formacién de copa y cabeza,
ocurre una multiplicacion répida de la plaga,
acanzando su méximo nivel al final del ciclo
de cultivo. (Carballo, 1989)

Paralograr un monitoreo eficiente delaplaga
es fundamental que € profesiona en
agricultura posea como herramienta un buen
sefiuelo de feromona y la trampa apropiada
para capturar a Plutella xylostella.

Trampeo con feromona

La hembra adulta de Plutela xylostella
produce una poderosa feromona sexual
(Comunicador quimico entre dos organismos
de la misma especie) que atrae a las
paomillas machos. Dicha feromona ha sido
identificada, producida y ensayada en e
campo para lograr una eficiente captura de
los machos de la especie, reduciendo asi la
posibilidad de apareamiento. En aquellas
fincas donde la aplicacion de Bacillus
thuringiensis o insecticidas tradicionales es
préctica comin, € trampeo se usa como
método de prediccion de cuando es € mejor
momento para aplicar e producto.

La utilizacion de Bacillus thuringiensis ha
sido una estrategia vdlida para € manegjo de
esta plaga. En apariencia, e mecanismo de
accion de estos insecticidas no permite que la
plaga desarrolle resistencia a él y ademas este
tipo de insecticidas no contamina el ambiente
o0 las cosechas. (Bolafios, 1998)

Colocacion de las trampas de monitor eo

Las trampas de monitoreo se deben colocar
desde e momento del transplante hasta la
eliminacion del rastrojo poniendo especia
énfasis en la etapa de preformacién o cabeceo
del repollo. La colocacion de las trampas se
debe hacer a razén de una por hectéarea. Las
trampas deben ser colgadas de soportes de
forma que la base de latrampa esté anivel de
la superficie del cultivo. (20-30 cm. de
suelo)

Trampeo M asivo

Para capturar machos adultos de Plutella
xylostella, con el objetivo de reducir €
apareamiento se requieren 16 trampas por
hectérea, colocadas a una distancia de 20-30
metros entre si, en los bordes de las parcel as.
Estas deben ser colocadas a partir de
momento en que € monitoreo indique
capturas superiores a cinco adultos por
semana. El conteo de insectos se debe
efectuar semana mente.

Captura promedio de individuos de P.
xylostella en Zarcero, Costa Rica 2001
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Fecha
Trampa Recomendada

Trampa de gdon: Hechas de galones
plasticos blancos, amarillos o azules, con dos
aberturas lateralesde 5 X 5 cm. 0 10 X 15

cm. Utilizan en e fondo una mezcla de agua
y detergente (1lctda/galon de agua) como
agente retenedor de insectos, esta se debe de
cambiar cada semana, para evitar malos
olores. La feromona se coloca debgjo de la
tapa del recipiente. No recomendamos esta
trampa en polinizados por cultivos abejas.
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Interpretaciéon de las capturas

Los niveles de dafio econémico e infestacion
tanto en numero de larvas como en
perforaciones por planta son criticos a partir
de la etapa de preformacion de la cabeza o
repollo (Carballo, 1989) por lo que se
recomienda aplicar insecticidas o métodos de
control  alternativos una vez que se
encuentren 20 o més polillas por trampa a
partir del “cabeceo” del repollo o cuando &l
examinar 10 plantas aparezca como minimo
unaligeramente dafiada (10 % infestacién).

Esta préctica debe realizarse semanal mente.

Vidaen e campo
Bajo condiciones de temperatura de 25°C a

35°C, laduracién de laferomonaen e campo
es de 60 dias, pasado este tiempo, se deben
de poner nuevas feromonas en las trampas.
Pueden dejarse las feromonas usadas en la
trampa para aprovechar €l efecto residual.

Manejo de las Feromonas.
Las feromonas deben ser guardadas en un
lugar fresco (20°C o menos) y oscuro hasta
que el empaque origina que las contiene sea
abierto. En refrigeracion, las feromonas se
conservan hasta por un afio. La feromona no
es toxica y las bolsas vacias pueden
desecharse con la basura doméstica.




Plutella xylostella

Informacién General

Plutella xylostella conocida como la Palomilla Dorso de Diamante es
la plaga mas importante tanto en la regién centroamericana como en
el resto del mundo.

Las hembras adultas ponen un promedio de 160 huevos, aunque
pueden poner hasta 360. Los depositan individua mente o en grupos
pequefios en e envés de las hojas. Tienen una coloracion amarillay
su periodo de incubacion es de 4 a 8 dias dependiendo de la
temperatura.

El periodo larval comprende cuatro estadios. El primero carece de
pigmentacion y tiene la cabeza de color pardo-oscuro. Cuando la
larva estad madura mide entre 7 y 11 Mm. de longitud, es de color
verde claro y adelgazada en |os extremos. Cuando son perturbadas se
retuercen dejandose caer de la planta, quedando suspendidas de un
hilo de seda.

El periodo de desarrollo de la larva varia entre 10 y 30 dias,
dependiendo de |la temperatura. Una vez que las larvas emergen de
los huevos minan la epidermis de la superficie inferior de las hojas.
Posteriormente salen y se ubican en sitios protegidos, tales como las
depresiones de las hojas o0 en sus bordes irregulares. Lo normal es
encontrar poblaciones de larvas de todos | os estadios causando dafio.
El dafio inicial consiste de agujeros o ventanas en las hojas, dgjando
la superficie inferior intacta. Los estadios posteriores causan un dafio
mayor, principalmente cuando se introducen a punto de crecimiento
y mas tarde ala cabeza del repollo.

La pupa se desarrolla dentro de un delicado capullo de sedatejido por
lalarvay unido al tallo o alas hojas de la planta, principalmente en el
envés, cas siempre alo largo de la vena central o cerca de la unién
con € tallo.

Al inicio es verde pero después se torna café amarillenta. Los adultos
emergen entrelos 5 y 15 dias dependiendo de la temperatura.

El adulto es una palomilla de 8 a 10 Mm. de longitud, con una
envergadura alar de 12 15 Mm. Las aas delanteras son de color
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marrén-gris y las traseras marrén —pdido con una banda de pelos en
el borde posterior. En el macho, el dorso de las aas delanteras forma
una hilera de tres diamantes amarillos. Las mariposas se movilizan
répidamente cuando son perturbadas, volando con revoloteos rapidos
entre las plantas. Su méxima actividad es a anochecer, periodo
durante € cua las hembras depositan sus huevos.

El ciclo bhiolégico desde huevo a adulto tarda entre 15 a 40 dias,
dependiendo de las condiciones climéticas, principamente de la
temperatura.

La dinamica de la plaga esté determinada por la atura sobre €l nivel
del mar, latemperaturay la precipitacion, asi como por € mangjo de
los campos de repollo antes y después de la cosecha

En zonas bajas € aumento de la temperatura reduce la duracion del
ciclo biolégico y provoca un aumento en € nimero de generaciones
y COmo consecuencia mayores infestaciones en menor tiempo.

En periodos secos o en la época de verano, € aumento de la
temperatura junto con la reduccion en la precipitacion tiene un efecto
significativo en la dindmica de P. xylostella determinando una mayor
infestacion de la plaga que en periodos lluviosos, donde la lluvia
actla como un agente causante de mortalidad de adultos y larvas en
sus primeros estadios.

Cuando no hay inmigracion de adultos de P. xylostella desde campos
aledafios, la poblacion de la plaga se incrementa conforme se
desarrolla € cultivo. Este incremento de la plagaes més acelerado si
ocurre inmigracion de adultos de otras areas como es € caso de
plantaciones de repollo con todos |os estados de crecimiento, residuos
de repollos dejados después de la cosecha, rebrotes o plantas
voluntarias, plantaciones abandonadas o bien la presencia de malezas
cruciferas taes como Brassica campestres (Nabo) y Lepidium
virginicum (Lentguelas) ambas muy comunes en plantaciones de
repollo. (CATIE, 1990)
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